Obowigzki placowek oswiatowych wynikajgce ze
zmian w zakresie ochrony matoletnich wprowadzone
ustawg z dnia28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy -
Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych
ustaw.

Standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem

1. Podstawy prawne w zakresie mechanizmow ochrony matoletnich.
Kodeks Rodzinny i Opiekunczy:
a. Okresla prawa rodziny 1 dzieci, reguluje kwestie opieki, wtadzy rodzicielskiej
oraz adopcji.
Ustawa o Ochronie Dzieci i Mlodziezy:
b. Okresla prawa i obowigzki instytucji i oséb zajmujacych si¢ dzie¢mi, w tym
opiekunow, nauczycieli, pracownikéw socjalnych.
Ustawa Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie:
c. Koncentruje si¢ na ochronie dzieci przed przemocg domowa.
Ustawa o Edukacji:
d. Zawiera przepisy dotyczace prawa dzieci do edukacji, w tym kwestie
dotyczace obowigzku szkolnego.
Ustawa o Prawach Dziecka:
e. Moze istnie¢ specjalna ustawa, ktora bardziej szczegotowo reguluje prawa
dzieci, nawigzujac do postanowien Konwencji Praw Dziecka.
2. Obowiagzki placowek oswiatowych w zakresie ochrony dzieci -nowe:
- w zakresie sprawdzania niekaralnosci pracownikow,

1. Zapewnienie Bezpieczenstwa Fizycznego i Psychicznego:

o Placowki oswiatowe majg obowigzek utrzymywania bezpiecznego
srodowiska fizycznego, eliminujac zagrozenia dla zdrowia i Zycia uczniow.

o Zapewnienie srodkow bezpieczenstwa, takich jak alarmy
przeciwpozarowe, procedury ewakuacyjne, a takze monitorowanie i
kontrola dostepu.

o Podejmowanie dziatan przeciwdzialajacych wszelkim formom przemocy,
w tym przemocy fizycznej, psychicznej i werbalne;.

2. Przeciwdzialanie Przemocy i molestowaniu:

o Placoéwki o§wiatowe sg zobowigzane do wprowadzenia skutecznych
mechanizmow przeciwdziatania przemocy, molestowaniu i dyskryminacji
wsrdd uczniow.

o Opracowanie polityki antyprzemocowej i antymolestowaniowej, jasno
definiujacej niedopuszczalne zachowania i konsekwencje dla sprawcow.

o Wdrozenie procedur zglaszania przypadkow przemocy, umozliwiajacych
anonimowe zglaszanie incydentéw oraz szybkie reagowanie na sytuacje
problematyczne.



o Edukacja spotecznosci szkolnej, w tym ucznidow, nauczycieli i personelu
administracyjnego, w zakresie rozpoznawania, zapobiegania i reagowania
na przemoc i molestowanie.

Placowki oswiatowe odgrywaja kluczowa rolg w tworzeniu bezpiecznego i sprzyjajacego
rozwojowi srodowiska dla dzieci 1 mlodziezy. Ich obowigzki obejmuja nie tylko aspekty
bezpieczenstwa fizycznego, ale rowniez dbatos$¢ o zdrowie psychiczne uczniow i
zapobieganie wszelkim formom przemocy czy dyskryminacji.

- w zakresie wprowadzania standardéw ochrony dzieci.

Wprowadzanie standardow ochrony dzieci w placéwkach o$wiatowych to kluczowy aspekt
zapewnienia bezpiecznego i sprzyjajacego rozwojowi srodowiska dla uczniow. Ponizej
przedstawiam dwa gldwne obszary, ktore sg istotne w tym kontekscie:

1. Polityka Ochrony Dzieci:

o Placéwki oswiatowe powinny opracowac jasng polityke ochrony dzieci, ktora
uwzgledni standardy bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego.

o Wskazanie, ze ochrona dzieci jest priorytetem, oraz zdefiniowanie
niedopuszczalnych zachowan, w tym przemocy, molestowania i dyskryminacji.

o Okreslenie procedur zglaszania przypadkow, w tym anonimowych kanatow
komunikacji dla uczniéw i personelu.

2. Szkolenia dla Personelu:

o Organizacja regularnych szkolen dla personelu, ktére obejmuja zagadnienia
zwigzane z ochrong dzieci, rozpoznawaniem oznak przemocy, procedurami
zglaszania 1 reagowania na incydenty.

o Edukacja w zakresie tworzenia bezpiecznego srodowiska, budowania relacji z
uczniami opartych na szacunku i empatii oraz unikania zachowan, ktore mogltyby
narusza¢ granice bezpieczenstwa dzieci.

o Zapewnienie dostepu do informacji na temat aktualnych standardow ochrony
dzieci, a takze monitorowanie postepéw w wdrazaniu i przestrzeganiu tych
standardow.

Wdrozenie skutecznych standardéw ochrony dzieci wymaga zaangazowania calej
spotecznosci szkolnej, a takze wspolpracy z lokalnymi organami i instytucjami zajmujacymi
si¢ ochrong dzieci. Regularna ocena i aktualizacja standardow sg rowniez kluczowe, aby
dostosowac je do zmieniajacych si¢ potrzeb i nowych wyzwan zwigzanych z ochrong dzieci.

3. Prawny obowigzek ustanowienia standardéw ochrony matoletnich.
1. Ustawa o Systemie OSwiaty:
a. Ustawa ta (z dnia 14 grudnia 2016 r. o systemie oswiaty) stanowi jedno z
podstawowych zrodetl prawa dotyczacego edukacji w Polsce.
b. W ramach tej ustawy, szkoly sa zobowigzane do tworzenia bezpiecznego
srodowiska edukacyjnego dla uczniow.
c. Przepisy te obejmuja m.in. kwestie bezpieczenstwa, higieny, przeciwdzialania
przemocy oraz ochrony praw dziecka.
2. Kodeks Pracy:



a. W zakresie zatrudnienia nauczycieli i personelu szkolnego, przepisy Kodeksu
Pracy zawierajg zapisy dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy.

b. Pracodawca, w tym przypadku dyrekcja szkoty, jest zobowigzany do
zapewnienia warunkow pracy, ktore nie naruszajg zdrowia i zycia
pracownikow, co obejmuje rowniez obowigzek ochrony matoletnich.

3. Miedzynarodowe Umowy:

a. Polska ratyfikowata Konwencj¢ o Prawach Dziecka, co tworzy
miedzynarodowy obowigzek dbania o prawa i ochrong matoletnich.

b. Konwencja ta zawiera postanowienia dotyczace ochrony dzieci przed
przemoca, wykorzystywaniem, zaniedbaniem, a takze prawa do edukacji i
uczestnictwa w zyciu spolecznym.

Warto zaznaczy¢, ze polskie szkoty powinny dostosowywaé swoje standardy ochrony
matoletnich do aktualnych przepiséw prawa, a takze do wytycznych Ministerstwa Edukacji
Narodowej i innych organéw odpowiedzialnych za nadzér nad systemem edukacyjnym.
Regularna aktualizacja procedur i polityk jest kluczowa w kontek$cie zmieniajacych si¢
realiow 1 wyzwan zwigzanych z ochrong dzieci.

4. Standardy ochrony matoletnich jako dokument.

Standardy ochrony matoletnich to formalny dokument w szkotach, ktéry zawiera zasady,
procedury i wytyczne dotyczace zapewnienia bezpieczenstwa, zdrowia psychicznego 1
fizycznego ucznidw. Ponizej przedstawiam cztery kluczowe elementy, ktore moga by¢
uwzglednione w standardach ochrony matoletnich jako dokument w szkotach:

1.

Polityka Antyprzemocowa i Antydyskryminacyjna:

o Standardy ochrony maloletnich powinny zawiera¢ jasno okreslong polityke
antyprzemocowg i antydyskryminacyjna.

o Zawarcie definicji niedopuszczalnych form przemocy, molestowania czy
dyskryminacji oraz sformutowanie zasad i sankcji w przypadku ich naruszenia.

Procedury Bezpieczenstwa:

o Dokument ten powinien opisywac procedury bezpieczenstwa obejmujace aspekty
fizyczne i psychiczne.

o Zawarte w nim powinny by¢ kwestie zwigzane z bezpieczenstwem fizycznym (np.
ewakuacja, zapobieganie wypadkom), jak i psychicznym (np. wsparcie
psychologiczne, zapobieganie przemocy stownej).

Zglaszanie i Reagowanie na Przypadki Przemocy:

o Standardy powinny zawiera¢ precyzyjne procedury dotyczace zglaszania
przypadkow przemocy, zarowno od strony uczniow, jak i pracownikow szkoty.

o Opisanie reakcji i dzialan, jakie nalezy podja¢ w przypadku stwierdzenia lub
zgloszenia przypadkdéw przemocy, w tym wspotpraca z odpowiednimi
instytucjami.

Edukacja i Szkolenia:



o Wprowadzenie standardow ochrony matoletnich powinno obejmowaé rowniez
kwestie edukacji 1 szkolen dla personelu szkolnego.

o Szkolenia powinny dotyczy¢ rozpoznawania oznak przemocy, praw dziecka,
aspektow psychologicznych, a takze umiejetnosci komunikacji z uczniami i
rodzicami.

Standardy ochrony maloletnich stanowig istotny element tworzenia bezpiecznego srodowiska
edukacyjnego 1 wprowadzania praktyk, ktore chronig dobro 1 prawo uczniow. Dokument ten
powinien by¢ dostepny dla wszystkich zainteresowanych stron, a jego skuteczno$¢ wymaga
regularnej oceny 1 aktualizacji w $wietle zmieniajacych si¢ realidw 1 potrzeb spotecznosci
szkolne;j.

5. Kto jest odpowiedzialny za wprowadzenie standardow ochrony dzieci.

1. Dyrekcja Szkoly:

a. Dyrektor szkoly petni kluczowa role w zapewnieniu bezpieczenstwa i ochrony
dzieci. To on lub ona jest odpowiedzialna za opracowanie, wdrozenie i
monitorowanie standardow ochrony dzieci w placowce edukacyjne;.

Personel Nauczycielski i Administracyjny:

a. Nauczyciele i personel administracyjny sg bezposrednio zaangazowani w
codzienne funkcjonowanie szkoty. Sg odpowiedzialni za przestrzeganie
ustalonych standardow ochrony dzieci oraz za reagowanie na wszelkie sytuacje
zagrazajace ich bezpieczenstwu.

3. Rada Pedagogiczna:

a. Rada Pedagogiczna, skupiajgca nauczycieli i innych pracownikéw szkoty,
moze odegrac istotng rol¢ w tworzeniu i analizie standardow ochrony dzieci.
Wspdlne podejmowanie decyzji moze pomoc w uwzglednieniu réznych
perspektyw i doswiadczen.

4. Ministerstwo Edukacji Narodowej:

a. W wielu krajach, Ministerstwo Edukacji Narodowej lub rownorzedne organy
edukacyjne maja rol¢ w tworzeniu ramowych wytycznych i standardow
dotyczacych ochrony dzieci w szkotach. Szkoty sg zobowigzane do
przestrzegania tych wytycznych.

5. Rodzice i Opiekunowie:

a. Rodzice i opiekunowie roéwniez maja udziat w procesie ochrony dzieci w
szkole. Oczekuje sie¢ od nich, aby byli partnerami szkoty w zapewnieniu
bezpieczenstwa uczniom, a takze w zgltaszaniu wszelkich obaw czy
incydentow.

L

Ostatecznie, wprowadzenie standardow ochrony dzieci w szkotach to wspolna
odpowiedzialno$¢ calej spotecznosci szkolnej. Wspdlpraca miedzy dyrekcja, nauczycielami,
administracja, organami edukacyjnymi, a takze rodzicami i opiekunami jest kluczowa dla
skutecznego tworzenia bezpiecznego srodowiska edukacyjnego.

6. Obligatoryjne zapisy standardow ochrony dzieci i dostosowanie standardéw do
konkretnej placowki.

W Polsce obligatoryjne zapisy standardéw ochrony dzieci sa czesto okreslane w przepisach
prawa o$wiatowego, regulaminach oraz wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowe;.



Ponizej przedstawiam pewne aspekty, ktore czgsto sg uwzgledniane w standardach ochrony
dzieci, a takze kwestie, ktore mogg by¢ dostosowywane do konkretnych placowek:

Obligatoryjne Zapisy:

1. Polityka Antyprzemocowa:

o Ustawa o Systemie O$wiaty naktada obowigzek na szkoty do prowadzenia
dziatan na rzecz przeciwdzialania przemocy, w tym opracowania polityki
antyprzemocowej.

2. Procedury Zglaszania Przypadkow Przemocy:

o Szkoty sa zobowigzane do opracowania procedur zglaszania przypadkéw
przemocy, w tym procedur anonimowego zgtaszania, a takze reagowania na
takie przypadki.

3. Bezpieczenstwo Fizyczne i Sanitarne:

o Standardy powinny obejmowa¢ zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem
fizycznym uczniow, w tym procedury ewakuacyjne, bezpieczenstwo
infrastruktury oraz zapewnienie warunkoéw sanitarnych.

4. Ochrona Danych Osobowych:

o W kontekscie przepisow RODO (Rozporzadzenie Ogolne o Ochronie Danych
Osobowych), standardy ochrony dzieci powinny zawiera¢ zapisy dotyczace
ochrony prywatno$ci uczniéw i pracownikow.

5. Polityka Przeciwdzialania Molestowaniu:

o Szkoty sa zobowigzane do wprowadzenia polityki przeciwdziatania
molestowaniu, w tym ustalania zasad postepowania i konsekwencji dla
Sprawcow.

Dostosowanie Standardow do Konkretnej Placowki:

1. Analiza Specyfiki Placowki:

o Standardy ochrony dzieci powinny by¢ dostosowane do specyfiki dane;j
placéwki, uwzgledniajac rozmiar, strukture, lokalizacje¢ i specjalne potrzeby
uczniow.

2. Konsultacje z Spolecznoscia Szkolna:

o Wprowadzanie standardow powinno obejmowac konsultacje z uczniami,
rodzicami, nauczycielami i innymi cztonkami spotecznos$ci szkolnej, aby
uwzgledni¢ roznorodne perspektywy.

3. Regularna Ocena i Aktualizacja:

o Standardy powinny podlega¢ regularnej ocenie i aktualizacji, uwzgledniajac

zmiany w prawie, nowe wyzwania 1 doswiadczenia zdobyte w danej placowce.
4. Wspolpraca z Organami Nadzorczymi:

o Szkoly powinny wspoétpracowac z organami nadzorczymi, takimi jak
kuratorium o$wiaty, aby dostosowa¢ standardy do biezacych wymagan prawa
oswiatowego.

Dostosowanie standardow ochrony dzieci do konkretnej placowki jest kluczowe dla
skutecznej ochrony uczniéw i dostosowania si¢ do specyfiki danej spotecznosci szkolne;j.

7. Interwencja w sytuacji podejrzenia zagrozenia dla dziecka.



W Polsce interwencja w sytuacji podejrzenia zagrozenia dla dziecka jest regulowana
przepisami prawa. Oto kilka krokow, ktore mozna podja¢ w sytuacji, gdy istnieje podejrzenie,
ze dziecko jest zagrozone:

1. Zgloszenie do Kuratorium OSwiaty:

o Nauczyciele, pracownicy o$wiaty oraz wszyscy obywatele sg zobowigzani do
niezwlocznego zglaszania wszelkich przypadkow naruszenia praw dziecka do
kuratorium o$wiaty wlasciwego dla miejsca zamieszkania dziecka.

2. Kontakt z Policja lub Prokuratura:

o Jesli istnieje podejrzenie popetnienia przestepstwa wobec dziecka, warto
skontaktowac si¢ z lokalng policja lub prokuraturg. Przemoc fizyczna,
seksualna czy wyzysk sg przestgpstwami, ktére wymagajg interwencji organéw
$cigania.

3. Zgloszenie do Placowki Opiekunczo-Wychowawczej:

o W sytuacjach, gdzie dziecko moze potrzebowa¢ natychmiastowej ochrony,
zgtoszenie do placowki opiekunczo-wychowawczej lub schroniska dla
nieletnich moze by¢ konieczne.

4. Kontakt z Organem Powiadamiania:

o Mozna skontaktowa¢ si¢ z lokalnym organem powiadamiania, ktorym w
Polsce jest Rzecznik Praw Dziecka. Rzecznik ten zajmuje si¢ sprawami
naruszenia praw dziecka i dziata na rzecz ich ochrony.

5. Konsultacja z Policja Rodzinng:

o W przypadku sytuacji rodzinnych, w ktérych wystepuje przemoc domowa,
warto skonsultowac¢ si¢ z Policjg Rodzinng. Maja oni do$wiadczenie w
interwencji w sytuacjach domowego przemocy.

6. Konsultacja z Psychologiem lub Pedagogiem:

o W szkole lub przedszkolu warto skonsultowa¢ si¢ z psychologiem lub
pedagogiem, ktorzy moga oceni¢ sytuacje i zaproponowac dalsze kroki, takie
jak rozmowy z rodzicami czy skierowanie do specjalistycznej pomocy.

W przypadku wszelkich dziatan interwencyjnych, priorytetem powinno by¢ dobro dziecka.
Wszelkie podejrzenia powinny by¢ zglaszane odpowiednim organom, ktore zajmujg si¢
ochrong praw dziecka. Warto rowniez pamigta¢ o przestrzeganiu procedur i przepisow prawa
w tym zakresie.



Analiza podstaw prawnych dotyczacych ochrony maloletnich oraz procedury
niebieskiej karty
e  Wyjasnienie termindw- przemoc domowa / krzywdzenie dzieci

1. Przemoc domowa odnosi si¢ do wszelkich form przemocy fizycznej, emocjonalne;j,
ekonomicznej lub seksualnej, ktére maja miejsce w ramach relacji domowej,
zazwyczaj miedzy partnerami zyciowymi, rodzing lub domownikami. Przemoc
domowa moze wystepowac w roznych formach, takich jak bicie, zastraszanie,
kontrolowanie, izolowanie, grozby, czy tez naruszanie bezpieczenstwa finansowego.
Ofiarami przemocy domowej moga by¢ zardwno kobiety, jak i m¢zczyzni, i moze to
dotyczy¢ 0séb w réznych grupach wiekowych. W wielu spoteczenstwach prowadzi si¢
dziatania na rzecz prewencji i wsparcia dla ofiar przemocy domowe;.

2. Krzywdzenie dzieci: Krzywdzenie dzieci obejmuje wszelkie dziatania lub
zaniedbania, ktore powoduja szkodg¢ dla zdrowia, dobra psychicznego, fizycznego czy
emocjonalnego dziecka. Moze to obejmowac przemoc fizyczng, emocjonalna,
seksualng, zaniedbanie, a takze wykorzystywanie dzieci w celach finansowych lub
manipulowanie nimi. Krzywdzenie dzieci moze mie¢ powazne i dtugotrwate
konsekwencje dla rozwoju dziecka, zaré6wno w krotkim, jak i dlugim okresie. Systemy
prawne w wielu krajach starajg si¢ chroni¢ prawa dzieci i reagowac na przypadki
krzywdzenia dzieci poprzez dziatania prewencyjne, edukacyjne oraz $ciganie
Sprawcow.

Oba te terminy odnoszg si¢ do sytuacji, w ktorych relacje domowe stajg si¢ miejscem
krzywdzenia lub naruszania praw jednostki, co wymaga interwencji spoleczefistwa, systemow
wsparcia, a czasami rOwniez interwencji prawnej, aby ochroni¢ ofiary i zapewnic
bezpieczenstwo.

e  Czynniki ryzyka krzywdzenia matoletnich

Czynniki ryzyka krzywdzenia matoletnich to okolicznos$ci, sytuacje lub warunki, ktore
zwigkszaja prawdopodobienstwo wystgpienia przemocy, zaniedbania lub innej formy szkody
dla dziecka. Te czynniki sg zazwyczaj wielowymiarowe i moga wystepowac jednoczesnie.
Wazne jest zrozumienie tych czynnikdéw, aby skutecznie opracowywac strategie prewencyjne
1 interwencyjne w celu ochrony dzieci. Oto kilka ogélnych czynnikow ryzyka krzywdzenia
matoletnich:

1. Niski status spoleczno-ekonomiczny: Dzieci zyjace w rodzinach o niskim dochodzie
lub w warunkach ubdstwa sa bardziej narazone na ryzyko krzywdzenia, poniewaz
moga wystepowac trudnosci finansowe, stres 1 brak dostepu do zasobow.

2. Przemoc domowa: Dzieci w rodzinach, gdzie wystepuje przemoc domowa miedzy
partnerami zyciowymi, s3 bardziej narazone na przemoc fizyczng, emocjonalng lub
seksualng.

3. Niewlasciwe traktowanie rodzicielskie: Brak umiej¢tnosci w zakresie rodzicielstwa,
agresywne zachowania rodzicielskie, zaniedbywanie potrzeb dziecka czy nadmierne
karanie mogg prowadzi¢ do szkody psychicznej i emocjonalnej dla dziecka.

4. Problemy zdrowotne i psychiczne rodzicéw: Problemy zdrowotne, takie jak
uzaleznienie od substancji, zaburzenia psychiczne czy stany depresyjne u rodzicéw
moga wplywac na zdolno$¢ do odpowiedniego dbania o dziecko.



10.

Uzaleznienia w rodzinie: Uzaleznienia od substancji chemicznych lub alkoholu w
rodzinie moga prowadzi¢ do zaniedbania i niewtasciwego traktowania dzieci.

Brak wsparcia spolecznego: 1zolacja spoteczna, brak rodziny lub spotecznej sieci
wsparcia moze sprawic, ze rodzice sg bardziej podatni na trudnosci w radzeniu sobie z
presja zyciowa.

Historia przemocy w rodzinie: Rodzice, ktorzy sami byli ofiarami przemocy w
dziecinstwie, moga mie¢ trudno$ci w nawigzywaniu zdrowych relacji z dzie¢mi.
Brak edukacji i SwiadomosSci rodzicielskiej: Niewtasciwe rozumienie potrzeb i
etapow rozwoju dziecka, a takze brak umiejetnosci w zakresie skutecznej
komunikacji, moze prowadzi¢ do probleméw w relacjach rodzinnych.

Niewlasciwe warunki mieszkaniowe: Zte warunki mieszkaniowe, takie jak
przeludnienie, brak bezpieczenstwa czy zty stan techniczny budynku, moga wptywac
na dobrostan dziecka.

Wykorzystywanie technologii: Dzieci narazone sg na ryzyko przez nadmierne
korzystanie z technologii, eksponowanie ich na tresci nieodpowiednie dla wieku czy
niewlasciwe zachowania online.

Wazne jest rozpoznawanie tych czynnikow ryzyka i1 dostarczanie rodzinom wsparcia oraz
zasobow, aby przeciwdziata¢ potencjalnym zagrozeniom dla dzieci i promowaé zdrowe
warunki zycia. W przypadku sytuacji, ktére budzg obawy dotyczace bezpieczenstwa dziecka,
istotne jest rowniez zgtaszanie tych sygnalow odpowiednim organom ochrony dzieci.

e Interwencja w przypadku krzywdzenia matoletniego

Interwencja w przypadku krzywdzenia matoletnich jest niezwykle wazna w celu ochrony
dzieci przed szkoda fizyczng, emocjonalng lub seksualng. Oto kilka krokow, ktore moga by¢
podjete w przypadku podejrzenia krzywdzenia matoletniego:

1.

Zgloszenie: Jesli ktos podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone, powinien
niezwlocznie zglosi¢ to odpowiednim organom ochrony dzieci. W wielu krajach
istniejg specjalne linie telefoniczne lub internetowe platformy, na ktérych mozna
zglasza¢ przypadki przemocy domowej i krzywdzenia dzieci.

Kontakt z organami §cigania: W przypadku natychmiastowego zagrozenia zycia
dziecka, nalezy wezwac policje. Organizacje $cigania sg odpowiedzialne za
prowadzenie dochodzenia w sprawach przemocy domowej i krzywdzenia dzieci.
Kontakt z organami ochrony dzieci: W wielu krajach istniejg specjalne agencje
zajmujace si¢ ochrong dzieci, takie jak stuzby socjalne czy inne instytucje ds. dzieci.
Kontakt z nimi moze prowadzi¢ do rozpoczecia procesu oceny sytuacji i podjecia
dziatan ochronnych.

Wsparcie dla ofiary: Wazne jest zapewnienie ofierze, czyli dziecku, odpowiedniego
wsparcia psychologicznego i fizycznego. Dzieci narazone na krzywdzenie potrzebuja
opieki, zrozumienia i wsparcia ze strony profesjonalistow, takich jak psychologowie,
terapeuci czy specjalisci ds. ochrony dzieci.

Interwencja edukacyjna: Interwencja moze obejmowac rowniez dziatania
edukacyjne dla rodzicow, opiekunodw i innych 0s6b zwigzanych z zyciem dziecka.
Edukacja na temat praw dziecka, zdrowego rodzicielstwa i1 skutkéw krzywdzenia
moze przyczyni¢ si¢ do zmiany zachowan i poprawy sytuacji.

Rozpoczecie procedury sadowej: W przypadkach powaznych naruszen prawa i
bezpieczenstwa dziecka, konieczne moze by¢ wszczecie postepowania sagdowego. To



moze obejmowac odbieranie rodzicom praw rodzicielskich, a takze nakladanie sankcji
karnych.

7. Wspélpraca miedzysektorowa: Wspolpraca roznych sektorow, takich jak stuzby
zdrowia, edukacji, prawa, moze pomoc w kompleksowej interwencji. Dzialanie
zespolowe moze prowadzi¢ do bardziej efektywnych rozwigzan dla dobra dziecka.

8. Programy prewencyjne: Wazne jest rOwniez inwestowanie w programy
prewencyjne, ktore maja na celu edukowanie spoteczenstwa na temat przemocy
domowej 1 krzywdzenia dzieci oraz dostarczanie zasobow 1 wsparcia rodzinom, aby
zapobiec sytuacjom kryzysowym.

W kazdym przypadku interwencji w krzywdzenie matoletnich, priorytetem powinno by¢
dobro dziecka i zapewnienie mu bezpiecznego i zdrowego otoczenia. Wspodipraca réznych
profesjonalistow i sSrodowisk spotecznych jest kluczowa w celu skutecznej ochrony dzieci.

e Wszczecie procedury Niebieskiej Karty
W przypadku przemocy domowej ofiary tej przemocy moga podjac nastepujace kroki:

1. Zgloszenie przemocy: Jesli kto$ jest ofiarg przemocy domowej, wazne jest, aby
zglosi¢ to odpowiednim organom. Moze to obejmowa¢ kontakt z miejscowa policja,
stuzbami ochrony dzieci, czy tez organizacjami wsparcia dla ofiar przemocy.

2. Bezpieczenstwo ofiary: W przypadku natychmiastowego zagrozenia zycia,
bezpieczenstwo ofiary jest priorytetem. W wielu miejscach istniejg schroniska dla
ofiar przemocy domowej, gdzie ofiary moga znalez¢ tymczasowe schronienie.

3. Otrzymywanie pomocy medycznej: Jesli ofiara wymaga pomocy medycznej z
powodu obrazen, nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem lub szpitalem.

4. Ochrona sadowa: Ofiary przemocy domowej moga ubiegac si¢ o nakazy ochronne
lub interwencje¢ sadu w celu zabezpieczenia siebie i swoich dzieci przed sprawca
przemocy.

5. Wsparcie psychologiczne: Wazne jest, aby ofiary przemocy otrzymaly wsparcie
psychologiczne. To moze obejmowac terapi¢ indywidualng, grupowg lub rodzinna.

6. Wspoélpraca z organizacjami pozarzadowymi: Organizacje pozarzadowe zajmujace
si¢ przemoca domowa moga $wiadczy¢ wsparcie, porady prawne, schronienie i inne
ushlugi ofiarom przemocy.

7. Konsultacje z profesjonalistami: Ofiary przemocy domowej moga skonsultowac si¢
z prawnikami, pracownikami socjalnymi, psychologami, lekarzami czy innymi
profesjonalistami, aby uzyska¢ pomoc i wskazowki.

8. Edukacja i prewencja: Programy edukacyjne i prewencyjne moga poméc w
zrozumieniu przemocy domowej, jej cyklu oraz dostarczeniu informacji na temat
dostepnych zasobow 1 pomocy.

e Rozmowa z dzieckiem, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest krzywdzone w
rodzinie- wazne wskazowki

Rozmowa z dzieckiem, w ktérym istnieje podejrzenie, ze jest krzywdzone w rodzinie,
wymaga szczegdlnej troski, empatii i delikatnosci. Oto kilka waznych wskazowek
dotyczacych tego, jak przeprowadzi¢ takg rozmowe:



1. Utworzenie bezpiecznego otoczenia: Zapewnij dziecku bezpieczne i prywatne
miejsce do rozmowy, w ktorym bedzie czuto si¢ komfortowo. Upewnij si¢, ze nie ma
nikogo w poblizu, kto mogltby przeszkadzac.

2. Podtrzymywanie empatii: Badz empatyczny i wyraz zrozumienie dla uczu¢ dziecka.
Daj mu do zrozumienia, ze jeste$ tam, aby pomoc, i ze jego uczucia sg wazne.

3. Stosowanie prostego i zrozumialego jezyka: Dostosuj swoj jezyk do wieku dziecka,
unikaj skomplikowanych termindw i méw prostym, zrozumiatym dla niego jezykiem.

4. Zadawanie otwartych pytan: Stawiaj otwarte pytania, ktore wymagajg wigcej niz
jednostownych odpowiedzi. Pozwdl dziecku opowiedzie¢ swoja histori¢ w sposob,
ktory jest dla niego najbardziej komfortowy.

5. Zachowanie spokoju: Zachowaj spokoj i cierpliwos¢. Dziecko moze by¢
przestraszone, wigc wazne jest, aby pokaza¢ mu, ze jeste$ osobg, ktéra mu zaufac.

6. Unikanie sugestii: Unikaj prowadzenia pytajacych czy sugestywnych pytan, ktére
moga wprowadza¢ dziecko w btad. Pozwdl mu opowiedzie¢ swojg historie, nie
sugerujac odpowiedzi.

7. Zapewnienie ochrony przed odwetem: Poinformuj dziecko, ze jego bezpieczenstwo
jest wazne, 1 zapewni¢, ze rozmowa jest poufha. Wyjasnij, ze podejmowane sa kroki,
aby mu pomac, 1 Ze nie poniesie kary za mowienie prawdy.

8. Zachowanie neutralnosci: Zachowaj neutralno$¢ wobec osoby, ktora dziecko moze
wskazac jako sprawce. Unikaj wyrazania negatywnych opinii, ktére moga wptyna¢ na
relacje.

9. Zapewnienie wsparcia po rozmowie: Po rozmowie, zapewnij dziecku wsparcie
psychologiczne. Obejmij go uczuciem bezpieczenstwa i informuj, ze jest wsparcie
dostepne dla niego.

10. Zgloszenie podejrzen: Jesli istnieje uzasadnione podejrzenie krzywdzenia dziecka,
niezwlocznie zglo$ to odpowiednim organom. To wazne, aby dziatanie byto podjete w
celu ochrony dziecka.

Jesli masz watpliwosci lub obawy, warto skonsultowac si¢ z profesjonalistami, takimi jak
pracownicy socjalni czy psychologowie specjalizujacy si¢ w pracy z dzieCmi. Wazne jest, aby
rozmowy te byly przeprowadzane z najwigkszym szacunkiem dla dobrostanu dziecka i z
poszanowaniem jego granic.

e Teczka matoletniego, ktéry doznat krzywdzenia- komplet dokumentéw

Tworzenie teczki dla maloletniego, ktéry doznat krzywdzenia, wymaga zastosowania si¢ do
zasad poufnosci i przestrzegania odpowiednich procedur. Ponizej znajdziesz ogdlne
informacje dotyczace dokumentacji, ktéra moze by¢ uzyteczna w tego rodzaju przypadkach.
Jednak konieczne jest dostosowanie tych informacji do specyficznych przepiséw i procedur
obowigzujacych w danym regionie lub kraju. Przed podj¢ciem dziatan zawsze zalecamy
skonsultowanie si¢ z profesjonalistami, takimi jak pracownicy socjalni, prawnicy lub
specjalisci ds. ochrony dzieci.

1. Raporty i formularze zgloszeniowe:
o W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka, pracownicy socjalni lub
organy $cigania powinny utworzy¢ formularze zgloszeniowe i raporty, w
ktorych zawarte sg szczegoélty dotyczace podejrzenia, informacje na temat
dziecka i rodzinny, a takze wszelkie dowody.
2. Dokumentacja medyczna:



o Kopia raportéw medycznych, jesli dziecko bylo poddane badaniom lekarskim
w zwigzku z podejrzeniem krzywdzenia.

o Informacje na temat wszelkich obrazen, zdjecia dokumentujace obrazenia.

3. Dokumentacja edukacyjna:

o Zgromadzenie informacji na temat obecnos$ci dziecka w szkole, uczestnictwa
w zajeciach 1 wszelkich obserwacji nauczycieli dotyczacych zmian w
zachowaniu czy wynikow szkolnych.

4. Wywiady i notatki z rozmow:

o Notatki z rozmow z dzieckiem, rodzicami, nauczycielami, pracownikami
socjalnymi, psychologami czy innymi profesjonalistami zaangazowanymi w
sprawe.

o Kserokopie notatek z rozméw w celu utrzymania oryginaldéw w tajemnicy.

5. Dokumenty prawne:

o Kopie wszelkich decyzji sgdowych, nakazow ochronnych czy innych
dokumentoéw prawnych zwigzanych z sprawa.

6. Ewidencja dzialan podejmowanych w zwigzku z przypadkiem:

o Ewidencja wszystkich dziatan podejmowanych w celu ochrony dziecka, takich
jak kontakty z rodzicami, przeprowadzone badania, spotkania, itp.

7. Raporty psychologiczne:
o Wszelkie raporty psychologiczne lub terapeutyczne zwigzane z dzieckiem.
8. Informacje na temat wsparcia spolecznego:

o Jesli dziecko jest objete wsparciem spotecznym, uwzglednij informacje na
temat tego wsparcia, np. zapisy dotyczace uczestnictwa w grupach
terapeutycznych czy programach wsparcia.

9. Kopie korespondencji i dokumentow zwiazanych z przypadkiem:

o Kserokopie wszelkiej korespondencji, takiej jak listy, e-maile czy komunikaty,

ktére sg zwigzane z przypadkiem.

Pamigtaj, ze w kazdym przypadku dokumentacja powinna by¢ traktowana z najwyzsza
poufnoscia, a dostep do niej powinien by¢ ograniczony tylko do os6b zaangazowanych w
pomoc dziecku. Wazne jest rOwniez przestrzeganie przepisOw prawnych i etycznych
dotyczacych ochrony danych osobowych.

e Indywidualny plan wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia

Indywidualny Plan Wsparcia (IPW) dla matoletniego, ktory doznal krzywdzenia, jest
opracowywany w celu dostarczenia skoordynowanego i spersonalizowanego wsparcia w celu
zapewnienia jego dobrostanu, bezpieczenstwa i rozwoju. Proces tworzenia IPW obejmuje
wspolprace rdznych specjalistow, takich jak pracownicy socjalni, psychologowie, prawnicy i
przedstawiciele innych dziedzin. Ponizej znajduja si¢ ogdlne elementy, ktore moga by¢
uwzglednione w Indywidualnym Planie Wsparcia:

1. Ewaluacja sytuacji:
o Szczegbdlowa analiza 1 zrozumienie sytuacji dziecka, w tym rodziny, w ktorej
mieszka, oraz przyczyn krzywdzenia.
2. Celei priorytety:
o Okreslenie krotko- 1 dlugoterminowych celow dla dziecka, uwzgledniajac jego
bezpieczenstwo, dobrostan, zdrowie psychiczne, edukacje¢ i rozwoj.
3. Zabezpieczenie dziecka:



o Dziatania w celu natychmiastowego zabezpieczenia dziecka przed dalszym
krzywdzeniem, w tym ewentualne zastosowanie nakazéw ochronnych,
interwencji policji czy innych §rodkéw bezpieczenstwa.

4. Wsparcie psychologiczne:

o Okreslenie potrzeb psychologicznych dziecka i dostarczenie odpowiedniego

wsparcia, takiego jak terapia indywidualna, grupowa czy rodzinna.
5. Wsparcie edukacyjne:

o Wprowadzenie dziatan wspierajacych edukacje dziecka, w tym dostosowanie
srodowiska szkolnego, $wiadczenie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
czy wsparcie w przystosowaniu do szkoty.

6. Wspolpraca z rodzina:

o Wprowadzenie planu dziatan wobec rodziny, aby poprawi¢ jej zdolnos¢ do

opieki nad dzieckiem, zapewniajac jednoczesnie bezpieczenstwo.
7. Dzialania prawne:

o Wprowadzenie srodkéw prawnych, takich jak nakazy ochronne, procedury

sadowe czy procesy zwigzane z prawami rodzicielskimi.
8. Zasoby spoleczne:

o Okreslenie zasobow spotecznych dostepnych dla dziecka 1 rodziny, w tym

schronien, organizacji pozarzadowych czy programéw wsparcia.
9. Edukacja i umiejetnosci rodzicielskie:

o Programy edukacyjne i szkolenia dla rodzicow w zakresie zdrowego

rodzicielstwa, umiejetnosci komunikacyjnych i rozwigzywania konfliktow.
10. Monitorowanie i ocena postepow:

o Regularne monitorowanie postepow dziecka 1 jego rodziny, dokonywanie ocen

skutecznos$ci dziatan podjetych w ramach IPW.

Indywidualny Plan Wsparcia powinien by¢ elastyczny i dostosowywany do zmieniajacej si¢
sytuacji dziecka 1 jego rodziny. Kluczowym elementem jest takze regularna wspoétpraca z
r6znymi profesjonalistami, aby zapewni¢ skoordynowane i kompleksowe wsparcie dla
matoletniego, ktéry doznat krzywdzenia.

e  Zalaczniki- gotowe dokumenty w formie edytowalnej

1. Informacje o dziecku:
o Imie, nazwisko, data urodzenia, dane kontaktowe.
2. Diagnoza sytuacji:
o Opis sytuacji, w tym rodzaju przemocy, ktorej doswiadczato dziecko, oraz
ewentualnych obrazen.
3. Historia rodzinna:
o Podstawowe informacje o rodzinie, jej historii i sytuacji zyciowe;.
4. Cele IPW:

o Okreslenie krotko- 1 dlugoterminowych celow, na przyktad poprawa
bezpieczenstwa dziecka, poprawa jego zdrowia psychicznego, wsparcie
edukacyjne itp.

5. Dzialania na rzecz zabezpieczenia:

o Opis dziatan, ktore zostang podjete w celu natychmiastowego zabezpieczenia

dziecka, np. nakazy ochronne, schronienie itp.
6. Wsparcie psychologiczne:



o Plan terapeutyczny, obejmujacy indywidualng terapi¢ dla dziecka, a takze
ewentualnie dla rodziny.
7. Wsparcie edukacyjne:
o Dziatania wspierajgce edukacje dziecka, takie jak pomoc psychologiczno-
pedagogiczna, dostosowanie srodowiska szkolnego.
8. Wspélpraca z rodzing:
o Plan dzialan wobec rodziny w celu poprawy zdolnosci do opieki nad
dzieckiem i stworzenia bezpiecznego srodowiska.
9. Dzialania prawne:
o Opis srodkow prawnych podjetych w celu ochrony dziecka, np. nakazy
ochronne, procesy sadowe, procedury zwigzane z prawami rodzicielskimi.
10. Wsparcie spoleczne:
o Informacje na temat dost¢gpnych zasobdéw spotecznych, takich jak schroniska,
organizacje pozarzagdowe, programy wsparcia.
11. Kalendarz dzialan i ocena postepow:
o Harmonogram planowanych dziatan oraz kryteria oceny postepow dziecka 1
rodziny.

Nalezy pamigtac, ze dostosowanie tych punktéw do konkretnego przypadku i wspodtpraca z
profesjonalistami sg kluczowe dla skutecznego Indywidualnego Planu Wsparcia dla dziecka
doznajacego przemocy.



